Golfbrekers

Wie ooit op het strand stoeide of langs de
vloedliin ging pootiebaden is ongetwifeld
vertrouwd met het beeld van de golfbrekers.
Al eeuwenlang gaat van die barebrekers een
bijzondere aantrekkingskracht uit...

Toen eind vorige eeuw het zondagstoerisme naar de
kust begon toe te nemen, kwamen de golfbrekers
meer en meer in de belangstelling.

Voor de eerste strandtoeristen was het niet eenvou-
dig om zich met hun zondagse pak neer te vlijen in
het zand. Pientere kustbewoners brachten vlug een
oplossing : op de golfbrekers plaatsten zij stoelen, die
ze aan de toeristen verhuurden. De typische strand-
stoel, ook de transatlantique genoemd, da- -
teert echter van veel later. Vanop de goli-
brekers werden de durvers met een plezier-
vaartuigje opgehaald voor een tochtje op
zee. Sommigen waagden zich aan zeehen-
gelsport, maar dat bleef meestal zonder
sukses. Nu is de visserij vanop een golfbre-
ker een echte sport geworden die in weer
en wind, zowel bij dag als bij nacht op de
- meest eenzame plaatsen langs de kust
wordt beoefend.

Over de naam van de golfbrekers zijn in de
loop der jaren heel wat diskussies gevoerd.
In de Westhoek werd hoofdzakelijk de
Franse benaming brise-lames gebruikt.
Vaak vroeg men zich ook af of de golfbre-

kers niet de naam kateien verdienen. Volgens sommi-
gen is een kateie de dijkglooiing die bij hoog water
door de golven voor een gedeelte onder water ko-
men. Weer anderen beweren dat een katei of kateie
een golfbreker is. Wij zegden in elk geval : ,We gaan
met ons visnet vissen van de ene kateie tot de ande-
re.” En op sommige plannen uit de jaren 1700 leest
men als benaming voor deze strandhoofden les cas-
teyes.
Golfbrekers zijn trouwens niet alleen een aantrek-
kingspool voor toeristen. Ook kleine zeedieren zoals
mosselen en krabbetjes voelen er zich prima thuis...
Zeediertjes zoeken is dan ook nog steeds een geliefde
bezigheid voor jong en oud.
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Zondagtoeristen worden met een plezierbootje opgehald (ca. 1905)
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Via de golfbreker een eindje in zee wandelen (ca. 1900)




Verhuur van keukensfoelen op een golfbreker in Mlddelker-
ke [ca. 1907)




