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Dit Numismatisch werk is
opgedragen aan wijlen
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De werkersbond HELP U ZELF is beter
gekend te Oostende onder de benaming
van " LIBERALE ZIEKENBOND HELP U ZELF"

Deze maatschappi]j werd tot het leven
geroepen te Oogstende op 19 november

1894 en groepeerd ten heden dage een
volledig gamma van sociale diensten.

De zetel van HELP U ZELF is gelegen
te Oostende op de Vindictivelaan 7.

Voor zijn trouwe aangesloten leden,
werden er vroeger vereremerkingen
door de werkersbond geschonken.

Deze leden ontvingen dan naar gelang
van de jaren lidmaatschap een herin-
neringsmedaille van de ziekenbond
met de vermelding van de jaren aan-
sluiting.

De Auteur
E.LIETARD



HERINNERINGSMEDAILLEN VAN HELP U ZELF
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MEDAILLE IN BRONS © 24 mm Ring en Blauw Lint

R/ Een rondschrift
WERKERSBOND HELP U ZELF . OOSTENDE .

Len bijenkorf,

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijmen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.

EREPENNING / 25 / JAAR / LIDMAATSCHAP [/
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KEDAILLE IN BRONS ¥ 24 mm Ring en Blauw Lint

R/ Zelfde afbeelding en tekst als de vorige
medaille.

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijnen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.

EREPENNING / 30 / JAAR / LIDMAATSCHAP /
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3) 30 JAAR LIDMAATSCHAP

MEDAILLE IN VERZILVERD BRONS @24mm Ring & Blauw Lint

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Zelfde tekst en afbeelding als bij de vorige
medaille.

4) 35 JAAR LIDMAATSCHAP
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MEDAILLE IN VERZILVERD BRONS #24mm Ring & Blauw Lint

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijnen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.,

EREPENNING / 35 / JAAR / LIDMAATSCHAP [/

5) 40 JAAR LIDMAATSCHAP
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MEDAILLE IN VERZILVERD BRONS @24mm met Ring
en Blauw Lint

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijnen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.,

EREPENNING / 40 / JAAR / LIDMAATSCHAP [/



6) 40 JAAR LIDMAATSCHAP
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MEDAILLE IN VERGULD BRONS @ 24 mm met Ring
& Blauw Lint

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Zelfde tekst en afbeelding als bij de vorige
medaille.

MEDAILLE IN VARZILVERD BRONS @ 24 mm met Ring
& Blauw Lint.

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijnen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.

EREPENNING / 45 / JAAR / LIDMAATSCHAP /




8) 45 JAAR LIDMAATSCHAP

MEDAILLE IN VERGULD BRONS @ 24 mm met Ring
en Blauw Lint.

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de varige
medaille.

V/ Zelfde tekst en afbeelding als bij de vorige
medaille.

9) 50 JAAR LIDMAATSCHAP
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MEDAILLE IN VERGULD BRONS @ 24 mm met Ring
en Blauw Lint.

R/ Zelfde afbeelding en tekst als bij de vorige
medaille.

V/ Een tekst verdeeld over 4 lijnen met in het
midden 2 ineengeslagen handen.,

EREPENNING / 50 / JAAR / LIDMAATSCHAP /

MEDAILLE IN VERGULD BRONS ¢ 45 mm

R/ 2 horens des overvloeds met bloemen en planten
met in het midden een bijenkorf met schep,
hark,spade,dorsvlegel en zeis.



V/ 2 lauwertakken in kransvorm met in het midden
een medaillon met een tekst verdeeld over
5 lijnen:

. WERKERSBOND HELP U ZELF . / OOSTENDE [/
ERGPENNING / 60 JAAR / LIDMAATSCHAP /

Gravdaur: FISCH & C° Brussel
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