Strandredden

Een vertrouwd beeld bij de
zeebaders is sinds vele jaren dat
van de strandredders. Vroeger
waren het kloeke mannen die
soms zelf niet konden zwemmen,
maar omgord met een kurken
vest en een koord om hun lenden
onversaagd de bader in nood, ook
tegen de zware golven in, gingen
zoeken.

Met de jaren werden die oude-
re zeebonken gewisseld met jon-
gere mannen (en nu ook vrou-
wen), allen atletisch sterk en stuk
voor stuk gebrevetteerde zwem-
mers.

Zware boten
Wat die vroegere redders be-

treft. zij moesten goed met de
zware roeiboot kunnen omsprin-
gen. Geregeld zag men die boten
op het strand liggen. Wanneer er
veel baders te water waren of er
gevaar dreigde. werd de sloep in
zee geduwd. Soms had men daar-
voor een paard van de badkarren
nodig. Ofwel waren er vrijwilli-
gers die de op grote wielen rus-
tende reddingssloep over het hard
zand heen naar zee hielpen rol-
len.

Halfgoden

Wanneer het kalmer weer was
en de redders op het water dob-
berden, lieten ze gewillig de
zwemmers aan boord klimmen.

Nu zijn de zware boten met
riemen als bomen reeds lang ver-
vangen door snelle rubberboten
met buitenboordmotor.

De redders zelf beschikken nog
steeds over de toeter om de on-
voorzichtige bader die te dicht bij
de golfbreker zwemt of zich te ver
in zee begeeft. te vermanen.
Daarbij hanteert hij een rode vlag
waarmede waarschuwende richt-
lijnen worden gegeven. Op som-
mige plaatsen zit er ook een red-
der op een verplaatsbare uitkijk-
toren.

Rond deze uitkijkpost zit men
dan dikwijls tieners. meestal
meisjes. met bewondering naar
die strandredders kijken. In hun
ogen zijn die mooi getaande jon-

gens halve idolen. iets wat ook de
ski-monitors ervaren. Maar de
redder in kwestie heeft het te druk
om de aandacht af te leiden. Hij
tuurt onafgebroken naar de zee
en volgt de bewegingen van de ve-
le zwemmers. Aan de gedragin-
gen moet hij zien of er veilig
wordt gezwommen of gestoeid.
In elk geval de strandredders
zijn gebleven. maar ze zijn jonger
dan vroeger en hun materiaal
werd aangepast. Ook dat hoort
volgens mij tot de folklore van de
badstranden aan de Noordzee.
We brengen hierbij graag hulde
aan die koene redders. Ook zij die
hun leven lieten op zee.
Omer Vilain

Een zware reddingsboot wordt door een paard in zee gerold (circa 1905).




Enkele redders staan op klompen met alle kleren aan (want zo gingen ze 0ok het water in) langs de waterkant de baders gade te slaan
(circa 1900).

Twee redders in Raversijde. De afzendster van de prentkaart schrijft op de keerzijde : “Gij hebt gelezen in de kranten van zondag over
het ongeluk van Raversijde. Hel is de redder van rechts die verdronken is en het zijn twee gezellen van onze groep die onvoorzichtig zijn
geweest . En verder : “We hebben een grote omhaling gedaan voor de familie van de verdronken redder. die de oudste was van vijf
Kinde=>n". (Kaart verstuurd in augustus 1949). Qok op prentkaarten kan men menselijke drama’s lezen. A
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