DRINK U GEZOND...

Oostends termaal water

TOOR de jongste wereldoorlog
had het Oostends termaal wa-
ter enige bekendheid verworven,
niet alleen in geneeskundige Krin-
gen. Maar nooit toch kende dit
bronwater de faam die het verdien-
de. Daar is nu de jongste jaren
wel enige verandering in gekomen,
dank zij een rationele uitbating,
zodat het « Oostends Thermaal »
meer en meer op tafel komt van
de mensen die zich gezond willen
drinken.

Geschiedenis

IN 1856 ging men te Oostende op
zoek naar drinkwater. Er wer-

den ° verschillende boringen ver-
491

richt en zo Kwam ter hoogte van
het Leopoldpark een artezische put
tol stand, met cen diepte van 313
meter. Het water bevatte echter te
veel mineralen om aan de voor-
waarden van goed leidingwater te
voldoen. Maar cen wetenschappe-
liik onderzoek bracht aan het licht
dat het Oostends water een twee-
voudige eigenschap bezat, welke
geen enkele andere minerale bron
had : bijna geheel vrij van kalk en
tevens sterk boriumhoudend.

In 1906 maakte men plannen voor
de oprichting van een Termaal Pa-
leis. Daar werden ook nieuwe bo-
ringen verricht, tot op 352 meter,
zodat men een hoeveelheid water
kreeg van 250 kubiek meter per
24 uur. Rond deze bron ontstonden

dan de verschillende geneeskundige
instellingen en het hotel, een kom-
pleks dat men meestal het < Ter-
menpaleis » van Oostende noemt.

De handelsuitbating van het wa-
ter, die aanvankelijk wel cnige bij-
val kende, viel praktisch volledig
stil, toen na 1945 de stad zelf de
bron ging uitbaten. Er werd zo goed
als geen water meer verkocht, de
installatic raakte fel verouderd en
de bron was voor Oostende een ver-

liespost.

Een vijftal jaren geleden gaf
Oostende de bron in uitbating aan
de hr. Terwagne, die in de ver-
koop van minerale waters reeds
zijn sporen had verdiend.






Moderne installatie

+EN bijna totaal onbekend bron-
water op de markt brengen, is
echter zo gemakkelilk niet. Maar
de hr, Terwagne deed dit groot-
scheeps. Vooreerst liet hij het wa-
ter door biologen en scheikundigen
bestuderen, de ganse inrichting
werd nagezien en uitgezuiverd, een
nieuwe filtrering werd aangelegd.

De bestaande installatie voor het
bottelen van het water werd naar
het oud ijzer verwezen, een totaal
nieuwe en moderne inrichting
kwam tot stand. Een verdelings-
en verkoopsnet werd tot stand ge-
bracht, zodat het Oostends termaal
water in de beste omstandigheden
over het ganse land kon verdeeld
worden.

Maar ook de belangrijke genees-
kundige eigenschappen wvan het
Qostends water werden door de hr.
Terwagne niet over het hoofd ge-
zien. Nog onlangs werden belang-
rijke studies gepubliceerd door uni-
versiteitsprofessoren over het Oost-
ends bronwater. Regelmatig komen
dokters te Oostende samen, om de
ecigenschappen van het water te
leren kennen. Men mag gerust zeg-
gen dat «QOostends Thermaal » in
geneeskundige Kringen een faam
heeft verworven, die even groot
is als die van bekende buitenlandse
bronwaters, als Vittel en Vichy.

De griffoen van de termale bron
te Qostende. Dagelijks komen daar
honderden mensen een glaasje fris
water, pas opgeborreld uit de bron,
proeven. Kl V.T.B.

Buitengewone kwaliteiten

M de aard en de kwaliteiten van
het Oostends water volledig uit
de doecken te doen, zouden wij hier
moeten uitpakken met ingewikkel-
de formules; we blijven echter
liever bij een eenvoudige uitleg.
Het water, dat uit meer dan 300
meter diepte komt, legt een hele
weg af eer het in de bron te Oost-
ende opborrelt. Er wordt wel eens
gedacht dat het Oostends water fets
met de zee te maken heeft, maar
dit is volledig onjuist. Het water
komt van een grote laag, welke in
het Kortrijkse, dicht bij de Franse
grens, gelegen is.

Scheikundigen zeggen dat het
Oostends water een < natriumchlo-

Het Termenpaleis te Oostende, Rond
de bron werden een medisch cen-

trum en een hotel opgericht.
Kl. V.T.B.

ride-, natriumbicarbonaat- en na-
triumsulfaathoudend hypotonisch
water is, met lage mineralizatie ».
Maar deze wetenschappelijke uit-
leg leert ons weinig. Klaarder lijkt
het ons als we vernemen dat het
Oostends termaal water biezonder
aangewezen is voor behandeling
van leverziekten, urinestoornissen,
nieraandoeningen, steenvorming en
gewrichtsaandoeningen. Het is daar-
enboven heilzaam voor maag en in-
gewanden. Om het in nog eenvou-
diger woorden te zeggen : « Oost-
ends Thermaal » is een ideaal zui-
veringsmidde]l voor de menselijke
motor. U hoeft nu nog niet aan
maag, nier of lever te lijden, het
bronwater is extra-gezond, en bij
normaal gebruik behoedt het u
voor heel wat aandoeningen.

Wie te Oostende komt, mag dan
ook niet nalaten de bron eens te
bezoeken. Niet alleen ’s zomers,
maar ook tijdens de winfer komen
dagelijks heel wat mensen hun
glaasje Oostends water drinken,
vers uit de bron. In een mooi ver-
sierde zaal, met in het midden de
griffoen, waaruit het water onop-
houdend borrelt, kunt u rustig ge-
nieten van het frisse vocht en met-
een de wandschilderingen bekijken,
die een beetje geschiedenis over de
termale instellingen in de Oudheid
brengen.

Drink u gezond met het Oostends
bronwater !

Oostende HERMAN MOERMAN







