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Voorblad
Hotel-Restaurant Regent 3, Albert | promenade

Gelegen aan de zeedijk, met prachtig zicht op de pier, strand en zee.

Het hotel had modern comfort, centrale verwarming, lift en was gans het jaar ge-
opend. Roger Lamoot en Sido Decraemer (ouders van Viaams stand-upcomedian
Gunther Lamoot) waren in de jaren zeventig de uitbaters. In 1988 werd het gebouw
afgebroken. Uitgever: Publivano
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Prijs Cultuurraad Oostende 1996.
Educatieve en permanente vormingsorganisatie.
Aangesloten bij de Oostendse cultuurraad en bij Heemkunde West-Viaanderen.
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Nadia Stubbe Koenraad Verwaerde Kristien Lamote Nadia Stubbe

Blauwvoetstraat 7 André Chocqueelstraat 1 André Chocqueelstraat 1 ad interim

8400 Oostende
059 800289
plate.oostende@telenet.be

Festuursieden

8400 Oostende
Redactie — 0468 204025
koenraad.verwaerde@telenet.be

8400 Oostende

kristien.lamote@outlook.com

Patrick Bryon

Léon Spilliaertstraat 12
8400 Oostende

patrick.bryon@gmail.com

Valére Prinzie

Euphrosina Beernaertstraat 48
bus 3
8400 Oostende

valprinzie@skynet.be

Serge Van Daele

Coupurestraat 10
8450 Bredene

serge.van.daele@telenet.be

Johan Van Roose

Kabeljauwstraat 5
8460 Oudenburg

Johan.VanRoose@muzee.be

Eric Vloeberghs

Alfons Pieterslaan 101 bus 0104
8400 Oostende

Eric.vloeberghs@gamail.com
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Eric Vloeberghs
Lidmaatschap 2023

CINEMA DE PLATE door lid Jean Pierre Devolder
Nieuwjaarsreceptie — zaterdag 14 januari 2023 -

“VERGETEN OOSTENDSE KUNSTSCHILDERS”
“\VOORSTELLING BOEK: DE FAMILIE HILTROP”
“A LA VEILLE DE LA TEMPETE”

Norbert Hostyn

website: www.deplate.be
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e-mail: plate.oostende@telenet.be Telefoon: 059 516721



We zijn een kleine groepspraktijk van enkele zelfstandig
thuisverpleegkundigen, die samen instaan voor alle
verpleegkundige zorgen die U nodig hebt.

Door onze praktijk bewust kleinschalig te houden, krijgt U 3
steeds dezelfde verpleegkundigen over de vioer, zodat er
gemakkelijk een vertrouwensband ontstaat. Ook worden
Z0 ook alle noden en zorgen heel goed opgevolgd en
bijgestuurd waarnodig.

De mutualiteit waarbij U bentaangesloten is voor ons niet
van belang: wij verzorgen patiénten van alle
mutualiteiten.  Hierbij passen we ook steeds de
derdebetalersregeling toe, dit wil zeggen dat de
betalingen rechtstreeks met Uw mutualiteit worden
geregeld en U geen factuur zal ontvangen van ons.

Neem gerust contact met ons op als U hulp nodig heeft of
vragen hierover. Dit kan dagelijks, ook in het weekend of
op feestdagen.

Extra’s:

»  Infoenadvies omtrent premies tegemoetkomingen en
hulpmiddelen

« Advies en coérdinatie in de verschillende thuis-
hulpdiensten

Wijwerken samen met alle mutualiteiten alsook metuw
huisarts of specialist.

www.thuisverpleging-jill.be
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Zij die reeds hun bijdrage hebben overgemaakt vinden op de adresstrook naast hun naam twee kruisjes

H1

OSTENDE. Les préposées aux bains.

Lidmaatschapsbijdrage 2023
Koninklijke Oostendse Heem- en Geschiedkundige Kring De Plate

Stort voor het eindejaar uw lidmaatschapsbijdrage (€30).
Met jouw bijdrage ondersteun je onze werking en bovendien
krijg je hiervoor aardig wat terug: interessante voordrachten,
thematentoonstellingen, een verzorgd tijdschrift, maandelijks
samenkomen in het uniek kader van ons Visserscafé, 5%
korting bij de boekhandel van niveau ‘Corman’ op vertoon van
je lidkaart; etc ...

Uw lidmaatschapsbijdrage kan u storten op bankrekening BE81 3800 0966 6224
van de Heem- en Geschiedkundige Kring De Plate.

2002 ~295




December activiteit

Dinsdag 20 december 2022 om 14u30 en 19u00
in het Stadsmuseum - De Plate
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In 2012 sloot cinema Rialto haar deuren als laatste cinemazaal in de binnenstad.
Als laatste activiteit dit jaar vormen we voor een dag de voordrachtzaal om tot
cinemazaal.

Jean Pierre Devolder, lid van onze Kring, cineast en voor deze dag ook operateur
heeft samen met De Plate een vijftiental kortfilms geselecteerd.

Enkele titels:

Hotelschool Oostende - Vistival - De Oostendse Oester - Oostende vanuit de
lucht - de Vuurtoren van Oostende — This was the Chrystal Ship - Willy Bosschem
‘Een ode aan Oostende’ - Kunst of Kitch — Fort Napoleon - Karakter is Oostende
- Op bezoek bij Roland Devolder — Koekoek Oostende.

Toegang is zoals altijd bij DE PLATE gratis.
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) DE KONINKLIJKE OOSTENDSE HEEM- EN

UIT OP DE NIEUWJAARSRECEPTIE DIE DOORGAAT OP

. @ 7icrias 14 januari 2023 om 18.00 wur
in het Stadsmuseum - De Plate

Voorzitter Nadia Stubbe en het bestuur van De Plate
nodigen de leden uit om samen het glas te heffen op
) " het nieuwe jaar 2023. Op een mooi en gezond jaar
waarin gelukwensen en goede voornemens
vervuld worden.

Verplicht inschrijven voér 31 december 2022
bij secretaris Kristien Lamote:

kristien.lamote@outlook.com
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GESCHIEDKUNDIGE KRING “DE PLATE” NODIGT ZIJN LEDEN







